
戸吹スポーツ公園グリーンヨガ教室ご案内 

 

１.  教室開催日時について 

月曜日 月 4 回 10:00～11:15 

戸吹スポーツ公園 原っぱ広場（雨天、猛暑、雪等の悪天候の場合は戸吹会館で実施） 

※開催日の詳細は別途カレンダーをご確認下さい。 

 

２.  コンセプト 

戸吹スポーツ公園は公園全体で四季を感じられる場所です。開放感のある「原っぱ広場」で、季節に

より移り変わる木々、空の色、風のにおい、五感をフル活動してヨガを楽しむことで、心身ともに健

康的になることを目指します。 

 

３. 対象 

18 歳以上の健康な方。 

 

４.  会費 

入会金 0 円、月会費：3,000 円/月 月末までに、翌月分を現金にてお支払下さい。 

※保険料は月会費に含まれております。 

 

５.  入会手続き 

（1）入会方法について 

入会申込書にご記入の上、公園管理事務所に FAX または直接ご提出下さい。内容を確認した上で入

会を受付けます。その際、申込書に押印の上控えをお渡しします。会費は入会申込書のご提出の際

にお支払い下さい。 

 

（2）休会について 

休会を希望される場合は、指定の休会届に必要事項をご記入の上、ご提出下さい。 

原則月会費は発生しません。 

 

（3）退会について 

退会の申し出は、指定の退会届に必要事項をご記入の上、ご提出下さい。 

 

（4）会員情報の変更について 

住所、電話番号、メールアドレス等に変更がある場合は、速やかにその旨を届け出て下さい。 

 

 

 



６.  持ち物 

ヨガマット（無料レンタルあり） 

 

７.  定員 

15 名 

 

８.  連絡 

欠席、遅刻をする場合は、必ず事前にご連絡下さい。 

 

９. 振替 

欠席した場合は振替を行うことができます。 

１０. 保険 

公園で指定管理者賠償保険に加入しています。会員様の保険料のご負担はありません。 

 

１１. 警報発令時及び災害時の対応 

公園の規則に基づき、会員等の安全確保に努めます。 

 

１２. 個人情報の取り扱い 

教室を通じて知りえた会員の情報は、教室の運営に限り使用し、法令に基づく場合を除きご本人の

事前の承諾無しには第三者に提供しません。 

ただし、会員の生命身体に危険が生じると判断される場合は、捜査機関、医療機関に限り情報を提

供します。 

教室の活動風景を撮影した写真等は、戸吹スポーツ公園の広報や事業報告のため使用することがあ

ります。 

 

 

運営は、当公園の指定管理者である「スポーツコミュニティ戸吹」（太陽スポーツ施設株式会社、株

式会社エイト、東海体育指導株式会社）が行います。 

戸吹スポーツ公園グリーンヨガ教室 

TEL：042-691-2288／FAX：042-696-3320 

受付時間 8：00～22：00（休園日なし） 


